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Pour assurer vos
livraisons le jour

ouvrable suivant, ACTIONS
veuillez passer vos

commandes avant Prix valables des le 29 avril au 31 mai 2024
15h dans la limite des stocks disponibles

Donuts White & Black NOUVEAU
Produit en Espagne "

0.85/pCe a7,

carton de 72x56 gr

Cheesecuke Saint- Sebustlen (95gr)
L 1.95/DCE Art. 8371, carton de 20x95 gr

Mini Muffins Vanille & Chocolat 15 gr
Produit en Belgigue

D.SS/DCE Art, 8204, carton de 150 pces

de15gr

Mix Mini Donuts Doonys
Produit en Belgique

0.35/DCE Art, 2884.1, carton

de 90x22 gr

—Von Kaenel

www.vonkaenelcomestibles.ch \, 032 967 89 89 [< commande@vonkaenelcomestibles.ch




CREVETTES & CUBES

ACTIONS Mai 2024

Crevettes cocktail 100/150

. Pandalus borealis péché au chalut en FAD 21 et 27 (Atlan-
o« tigue Nord), MSC, GL 10%

15.50/'(9 Art. 4610, carton de *4x2,5 kg

*(vente au detail possible)

Issu de péche durable

Crevettes cocktail 200/300

Pandalus borealis péché au chalut en FAD 21 et 27 (Atlan-
tigue Nord), MSC, GL 10%

13.60/'(9 Art, 4611, carton de *4x2,5 kg

*(vente au detail possible)

Cubes de Saumon cru, 30x30 mm
Salmo Salar eleve en aguaculture au Chili, ASC

| 18.50/'(9 Art, 4351, carton de *4x2,5 kg

. *(vente au detail possible)

Cubes de Cabillaud cru, 30x30 mm

Gadus Morhua, péche au chalut TTB, péche a la senne SDN,
Filets fixes GNS, péche lignes ad main LHP en FAO 27 (Atlan-
tigue Nord-Est), MSC

15.55/'(9 Art, 4352, carton de *4x2,5 kg

Ll el *(vente au détail possible)




ASPERGES

ACTIONS Mai 2024

Poélée aux pointes d’'Asperges vertes
Asperges: Chili, autres légumes: Europe

7.50/'(9 Art, 1861, carton de *6x1 kg

*(vente au detail possible)

Courgettes vertes grillées, aubergines grillées, chou romanesco, pointe
d'asperges vertes, poivron rouge,

Asperges vertes 16-17 cm
Chili

7.95/'(9 Art, 1505, carton de *5x1 kg

*(vente au detail possible)

Asperges vertes 17 cm
Italie

14.20/'(9 Art, 1505.2, carton de 20x300 gr

Asperges blanches
Chine

9.90/'(9 Art, 1503, carton de *10x1 kg

*(vente au detail possible)




LEGUMES

ACTIONS Mai 2024

Epinards en branches en portion BIO Bourgeon
BIO BOURGEGN Suisse

5.35/'(9 Art, 1591, carton de 2x2,5 kg

u Mélange de carottes rouges et jaunes

__ e Suisse Garantie
4%5"”“ 4, 55/'(9 Art. 1525, carton de 2x2,5 kg

DITZLER

E Oignons émincés
Suisse Garantie
— 4 55/kg Art, 1652, carton de 4x1,25 kg

L

Choix de légumes rosettes
Suisse, Europe, Equateur

75/'(9 Art, 1635, carton de 2x2,5 kg
h‘ fleurs, chou-fleur, romanesco.




Haricot blanc BIO
BIO, France, Italie

7.55/'(9 Art, 1622, carton de *4x2,5 kg

*(vente au detail possible)
Precuit

France

3.90/'(9 Art, 1607, carton de *10x1 kg

+ *(vente au detail possible)

Riz Noir cuit
[talie

6.90/'(9 Art, 7135, carton de 4x800 gr

+ Préparez le condiment préferé, ajoutez le riz encore congelé
et remuez pendant 90 secondes jusqu'a consistance desiree (si
le condiment est trés sec, gjoutez une goutte d'eau).

+ Préparer le riz comme accompagnement: verser le riz sur-
gelé dans une casserole, ajouter guelques cuillerées d'eau ou

S

Mélange d'Epeautre et Lentilles corail
France

7.1 U/kg Art, 7136

*(vente qu detail possib
\
N

L5

, carton de *4x2,5 kg

Feves pelées
Egypte

6.60/'(9 Art, 1606, carton de *5x1 kg
*( 0ssible

)
ente au adetdl p
¥



b Issu de péche durable

Issu de péche durable

Issu de péche durable

ACTIONS Mai 2024

Cabillaud pané sans gluten (80 gr)

Gadus morhua ou gadus macrocephalus péeche au chalut,
crochets et lignes en FAO 27, 61 et 67 (Atlantique Nord-
Est, Pacifigue Nord-Est et Nord-Ouest), MSC

13.50/'(9 Art, 4221, carton de 2x2,5 kg

Cuisson au four (sans décongeélation) 10-12 min. a 220°C.

Colin d’'Alaska pané (40x120 gr)
Theragra chalcogramma péche au chalut en FAO 61 et 67
(Pacifigue Nord-Est et Nord-Ouest), MSC

9.85/'(9 Art, 4405, carton de 4,8 kg

Au Combi-vapeur : 14-16 min ¢ 180°C, @ la friteuse: 6-7 min. a 180°C, & la
poéle: 8-10 min. @ feu moyen avec un peu de matiere grasse en tournant
regulierement.

Pavé de colin pané, Trapeze (80x75 gr)
Theragra chalcogramma péché au chalut en FAO 61 et 67
(Pacifigue Nord-Est et Nord-Ouest), MSC

9.65/'(9 Art, 4407, carton de 2x3 kg

Four G convection: 15-20 min. a 180°C; a la friteuse: 6-7 min.
a 180°C; 4 la poéle: 4-5 min. de chaque cote dans de I'huile a
chaleur moyenne.

Poisson au four a la bordelaise (130 gr)
Theragra chalcogramma péché au chalut en FAO FAO 61
et 67 (Pacifigue Nord-Est et Nord-Ouest), MSC

1,.05/PCe art. 4408, 355130 o1

Au four: env. 15-20 min.200°C.

Pavé de Hoki meuniéere (90 gr)

Macrurunus magellanicus ou Macruronus novaezelandiae
péche au chalut en FAO 81 et 41 (Nouvelle-Zelande et
Ocean Atlantique Sud-Est), MSC, reconstitue

11.40/'(9 Art, 4372, carton de 3x1,8 kg

Ala poéle: avec un peu de matiere grasse env. 4-5 min de chaque cote;
au four: 10-15 min. @ 200°C (air tournant 180°C); a la friteuse; 5-6 min @
180°C.




Issu de péche durable

POISSON

ACTIONS Mai 2024

Filets de rouget 15/40 gr

Parupeneus heptacanthus péché aau chalut en FAO
57 et 67 (Ocean Indien Est et Océan Pacifique Centre-
Ouest), poids net

12.50/SGC 800 grArt. 4300, carton de

*10x800 gr *(vente au detail possible)

Filets de sole tropicale (60-90 gr)
Cynoglossus spp peche aux filets maillants ou chalut
en FAQ 34 (Atlantigue Centre-Est), poids net

12.95/'(9 Art. 4308, carton de *6x2 kg

*(vente au detail possible)

Portion de Filets de Sandre (140-180 gr)
Sander lucioperca Péché aux filets maillants et similaires,

FPO - GNS en FAQ 05 (Russie), 1QF, GL 10%

22.95/'(9 Art, 4295, carton de 5 kg

Filets de Sandre, 500 gr+

Sander lucioperca péche aux filets maillants calés GNS -
trap net FPO en FAQ 05 (Russie), MSC, IQF, GL 10%

17.50/'(9 Art, 4295.1, carton de 10 kg

Avec peadu.




VOLAILLE

ACTIONS Mai 2024

Escalopes de poulet panées plein filet (145-
175 gr)

France

14.90/'(9 Art, 5424, carton de 4 kg

Ballottine poulet Florentine (25x200 gr)

Suisse garantie

26.90/'(9 Art, 5157, 5 kg

Cuire au four a 200°C env. 30 a 45 min,, jusgu'a ce gu'ils
soient bien dores.

France, IQF

" 14.95/'(9 Art, 5103, 2x2,5 kg

A . ’% B B Emincé de poulet

ﬂ Ailes de poulet (45-75 gr)

Suisse Garantie

610/'(9 Art, 5126, *4x2,5 kg

*(vente au detail possible)

- - ]
a déstockage a feu mayen.

Cuisson au four : 15-20 min. @ 190°C ou au Grill 10 a 15 min.




VOLAILLE

ACTIONS Mai 2024

I I Brochettes de poulet (140/160gr)
France, poitrine

16.90/ |<g Art. 5196, 5 kg

I Cuisse de canard (env. 180 gr/pce)
France

22.90/'(9 Art, 5191, carton d'env. 3-4 kg (4 cuisses

par sachet, 4 sachets/ct)

I I Grand Magret de canard (300-500 gr/pce)
France

19.95/'(9 Art, 5181, carton d'env. 5 kg (2 sachets

de 6 pces sous vide)




ACTIONS

ACTIONS Mai 2024

Chevre croustillant Kadaif
Produit en Europe

2.05/DCE Art, 7027, carton de 24 pces de 70 gr

Composee d'une veritable rondelle de fromage de chevre
deposee sur un appareil a base de fromage de chevre et
de creme, le tout recouvert de kadalf, plus familierement
appelé cheveux d'ange.

Four air pulse : dans le moule sans decongelation env. 20
min. a 180°C.

ldeal avec une petite salade en entrée ou pour
accompagner vos salades estivales

Empanadas aux Legumes (50 gr)
Produit en Suisse avec des produits suisses

1.05/DCE Art. 7757, carton de 80 pces de 50 gr

Des empanadas farcis avec des pepperoni, du mais, des
carottes, des petits pois, oignons et de la pulpe de tomate.
Mettre au four prechauffé a 180°C et cuire 'empanada
pendant 20 minutes

Empanadas au boeuf (50 gr)
Produit en Suisse avec des produits suisses

1.15/DCE Art, 7758, carton de 80 pces de 50 gr

Des empanadas farcis a la viande de boeuf (CH), avec des
pepperoni, du mais, des carottes, des petits pois, oignons et
de la pulpe de tomate.

Mettre au four prechauffé a 180°C et cuire 'empanada
pendant 20 minutes

10




POMMES DE TERRE

KADI®

@
g S

ACTIONS Mai 2024

Kadi Paprika Frites
Suisse

6.60/'(9 Art, 3003, carton de 2x2,5 kg

.~ Friteuse 175 °C 3-4 min., Combi-Steamer 200 °C 10-14 min.
\ e
sson

possible au
four

Kadi Super-Frites (avec enrobage croustillant)
Suisse

5.65/'(9 Art, 3051, carton de 4x2,5 kg

Friteuse 175 °C 3-4 min., Combi-Steamer 180 °C 14-16 min..

@ cuisson
ECO,SCORE pOSSibIE au

four

N

sur commande

Kadi Frites BIO

Suisse

6.90/'(9 **Art, 3005, carton de 2x2.5 kg

Friteuse 175 °C 3-4 min.
A commander 3 jours ouvrables en avance avant 12h.

1
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PATES

ACTIONS Mai 2024

4+1 carton G ratuit

Cannelloni Méditerranéo (45 gr)

15 97/|(g Art, 6033, carton de env11#de 450

4 cartons achetés + 1 offert \Iege’(ﬂﬂe

—
;;.-;‘:‘:‘T_,
Tortelloni tricolore fromage
7.90/'(9 Art, 6016, carton de 2x2 kg
Gruyere, mozzarella, gorgonzola . .
vegetores

Lasagne ricotta/épinards (300 gr)
3.1 5/p0 rt Art, 6035, carton de 30x300 gr

vegelalies

Lasagne Bolognaise (300 gr)
Boeuf: Suisse

3.1 5/p0 rt Art, 6036, carton de 30x300 gr




PATES

ACTIONS Mai 2024

Nids de Nouilles UDON (175 gr)

6.90/'(9 Art. 6701, carton de 5 kg

60 sec. dans de I'eau chaude salée ou 4 min. dans le com-
bi-vapeur (95°C, 100% vapeur)

Nids de Nouilles SOBA

6.50/'(9 Art. 6700, carton de 5x1 kg

75 sec. dans de I'eau chaude salée ou 4 min. dans le com-
bi-vapeur (95°C, 100% vapeur)

Nids de Nouilles Chinoises

5.80/'(9 Art, 6702, carton de 5x1 kg

75 sec. dans de I'eaqu chaude salée ou 4 min. dans le com-
bi-vapeur (95°C, 100% vapeur)

Nids de tagliatelles

5.65/'(9 Art, 6154, carton de 5 kg

75 sec. dans de I'eau chaude salée ou 4 min. dans le com-
bi-vapeur (85°C, 100% vapeur)

Cuorelli aux Fromages

9.30/'(9 Art, 5997.2, carton de 3x1 kg

=

déstt;cku



VEGETARIEN

e Protéines
| S =10%

Boulettes végétaliennes (env. 20 gr)

16.50/'(9 Art, 5321, carton de 5x1 kg

Boulettes veganes a base de proteéines de soja et de froment.

Cuisson: au four 10-12 min. @ 200°C, ou a la poéle 9-12 min ¢ feu

moyen.
196 kcal / 821 kj / Proteines 22 / Matieres grasses 8.4 / dont AG sat. 0.6 / HC 5.3 /
dont sucres 2.7 / Sel 1.6 / Fibres 5.7

Quorn émincé \Iégémr'\eﬂ

22.40/'(9 Art. 5300, carton de 5x1 kg

A la poéle: faire frire dans I'huile a feu moyen 6 a 9 min.

\

161 kcal / 674 kj / Proteines 4.9 / Matieres grasses 4.2 / dont AG sat. 0.6 / HC 22 /
dont sucres 5.8 / Sel 1.1 / Fibres 7.7

Escalopes nature de Quorn (env. 55 gr) 2
rgetarl)
21 .SU/I(g Art, 5305, carton de 5x1 kg VeOc

A |la poéle; faire frire dans I'huile a feu moyen 6 a 9 min.

\

86 kcal / 360 kj / Proteines 12 / Matieres grasses 1.5 / dont AG sat. 0.5 / HC 4 / dont
sucres 0.5 / Sel 0.8 / Fibres 5

Escalopes panées de Quorn (env. 55 gr)

21.50/'(9 Art, 5301, carton de 5x1 kg ved

A la poéle: faire frire dans I'huile @ feu moyen 3-4 min. de chaque cotée. Au
fouli; 12-15 mingar18REE:

otar ien

\

225 kecal / 940 kj / Protéines 10 / Matieres grasses 12 / dont AG sat. 1.5 / HC 17 / dont
sucres 2 / Sel 1/ Fibres 5

Quorn Haché bien cuit

21.90/'(9 Art, 5304, carton de 5x1 kg

A |la poéle: faire frire dans I'huile a feu moyen pendant 15 ¢ 16 minutes.

; étg\"\Eﬂ

<
M
‘

92 keal / 384 kj / Protéines 13 / Matieres grasses 1.7 / dont AG sat, 0.5 / HC 2.3 /
dont sucres 0.1/ Sel 0.14 / Fibres 7.5



VEGETARIEN

ACTIONS Mai 2024

The Green Mountain Haché (env. 20 gr)

13.35/'(9 Art, 7842, carton de 9x500 gr

A base de proteines de petit pois, de feves et d'huile de colza.
Faire chauffer dans de I'huile, le produit est deja sale et epice.

Protéines
=210%

Article a commander 3 jours ouvrables avant (avant 12h)
SUur commqnde 191 keal / 797 kj / Proteines 14 / Matieres grasses 8.8 / dont AG sat. 0.7 / HC 11 / dont
sucres 3.5 / Sel 2.3 / Fibres 4.4

Boulettes riz Thai (env. 22 gr) .
14.35/'(9 Art, 9128, carton de 5,25 kg \

Boulette vegetarienne a base de léegumes au riz basmati et
avec 11% de panure au coco, paneée et precuit.

247 keal /1032 kj / Protéines 3.6 / Matieres grasses 12 / dont AG sat. 4.1/ HC 30 / dont
sucres 3.4 / Sel 0.73 / Fibres 2.1

Burger Boulgour et Légumes (env. 125 gr)

1.60/DCE Art, 9126, carton de 42x125 gr :
Pané.

- 9CM 250 keal / 1043 kj / Protéines 7.4 / Matieres grasses 14 / dont AG sat. 2.6 / HC 22 / dont
env.1cm  sucres 1.3 / Sel 1/ Fibres 3.1

15



VEGETARIEN

Géréal
BIO

Burger Seitan et Haricots noirs BIO (125 gr)
1.9 8/DCE Art, 7291, carton de 30x125 gr

Faire rechauffer sans matiere grasse 8-10 min. dans un four chaud.

210 kecal / 879 kj / Proteines 14 / Matieres grasses 8 / dont AG sat. 0.8 / HC 17 / dont
sucres 3 / Sel 1/ Fibres 7

105¢cm Du champignon de Paris
Du seitan pour les jeux de pour + de jutosité et une
textures & sa richesse en note de fond cuisinée
protéines

Du haricot noir 4 : L
a2 - Yy ~
pour le croquant ~

Le Genereux Roquefort et Confit d'Oignon

Le Genereux Cheeseburger

Vous trouverez les trois propositions de recette dans les documents joints sur la page internet de notre
burger de seitan et haricots nairs.



VEGETARIEN

ACTIONS Mai 2024

Falafels Patate douce sans gluten (12 gr/pce)

16.90/'(9 Art. 7264, carton de *6x1 kg

*(vente au detail possible)

Au four (apres decongelation): 7 min., a 200°C ou a la poéle 3 min.
206 kcal / 858 kj / Proteines 4.3 / Matieres grasses 13 / dont AG sat. 1/ HC 17 / dont
sucres 3.1/ Sel 1.1/ Fibres NC

Houmous Betterave

9.20/500 g r Art, 7215, carton de *12x500 gr

*(vente au detail possible)

Houmous traditionnel raffiné avec de la betterave.

153 keal / 650 kj / Protéines 7.9 / Matieres grasses 11.4 / dont AG sat. 1.9 / HC 4.6 / dont
sucres 0.3 / Sel 0.58 / Fibres NC

BUNS

Buns nature BIO

U.75/pce Art. 7072, carton de 60x75 gr

Laisser degeler

Buns noir au sesame

U.85/DCE Art, 7086, carton de 30x83 gr

Laisser degeler

Buns au sésame

0.65/DCE Art, 7074, carton de 30x83 gr

Laisser degeler

17



PANINIS

Panini Caprese Tomates mozzarella
Suisse

3.5U/DCE Art, 8562, carton de 20 pces de 250 gr

Emballés individuellement ,
vegelales

Panini Légumes du soleil
Suisse

3.75/DCE Art, 8563, carton de 20 pces de 260 gr

Emballés individuellement ]
vegelales

Panini au Jambon cuit
Suisse, Porc: Suisse

4.4U/DCE Art, 8564, carton de 20 pces de 240 gr

Emballés individuellement

Panini Poulet et curry
Suisse, Poulet: Suisse

4.20/DCE Art, 8566, carton de 20 pces de 260 gr

Emballés individuellement

Panini Chevre, tomates et mozzarella
Suisse, Poulet; Suisse

4.20/DCE Art, 8567, carton de 20 pces de 250 gr

Emballés individuellement \Iégé’tﬂﬂen

Panini au Jambon de dinde fume
Suisse, Dinde: Suisse

4.4U/DCE Art, 8569, carton de 20 pces de 260 gr

Emballés individuellement



Panini (env. 110 gr)
Produit en Suisse

U.75/DCE Art, 8559, carton de 90 pces de 110 gr

Cuire 3 min. a 200°C.

Panini grillé pré-tranché
Produit en Italie

U.75/pCE Art, 8561, carton de 54 pces de 80 gr

Cuire 3 min. a 200°C.

Ciabatta / panini a I'huile d'olive (140 gr)
Produit en France

U.75/DCE Art, 8568, carton de 90 pces de 110 gr

Cuire 3 min. a 200°C.

ger'smmet“ Ciabatta (115 gr)
art sufs de la boulangerie Produit en Allemagne

75 cm
-\ D.84/pce Art, 9320, carton de 55 pces de 115 gr
Cuisson 2-4 min. a 200°C.

———
- -

VEGAN 18,5 cm

19



SNACKING

Croque-Monsieur Jambon de dinde
Suisse, Dinde: Suisse

2.4U/DCE Art, 8011, carton de 32 pces de 150 gr

Emballés individuellement

Sortir le produit de son emballage et le passer au four
0 210°C (mettre le crogue-moniseurs sur une plague de
cuisson et le recouvrir d'une plague de cuisson pour un
' résultat optimal) entre 12 et 15 minutes en fonction du
materiel de cuisson.

Croque-Monsieur Epinards & Chevre
végeétarien
Suisse

2.75/DCE Art. 9013, carton de 26 pces de 200 gr

Emballés individuellement
Sortir le produit de son emballage et le passer au four a
180°C-200°C (160°C pour les combi-steamer) entre 12 et 15

minutes en fonction du materiel de cuisson .
vegelol S

Croque-Monsieur Jambon de dinde mornay
Suisse, Dinde: Suisse

: 2.75/DCE Art. 9014, carton de 26 pces de 190-200 gr

Emballés individuellement

Sortir le produit de son emballage et le passer au four a
180°C-200°C (mettre le crogue-monsieurs sur une plague de
cuisson) entre 12 et 15 minutes en fonction du materiel de
cuisson.




ACTIONS Mai 2024

Piadina nature (100 gr)
Produit en Italie

O 99/DCE Art. 2910, carton de 50 pces de 100 ar

Cuisson 2-4 min. a 200°C. sy

13'5‘4 cm Pain sandwich cuit (70 gr)
Produit en Espagne

D.59/pce Art. 8694, carton de 60 pces de 70 gr

Laisser degeler 20 min. 0 temperature ambiante.

\ \/\ Possible de le passer rapidement au four pour le rendre plus
15 cm , -

croustillant.
env. 5,5 cm

Petit pavé nature BIO (55 gr)
Produit en France

U.35/pCE Art, 8355, carton de 90 pces de 55 gr
Decongeler, puis enfourner a four chaud 6-8 min. a 240 °C.
Buee conseillee.

env., 7xb6x4 cm

Croissant au beurre a la saumure (42 gr)
Produit en Suisse

0.95/DCE Art, 9303, carton de 20 pces de 42 gr

Cuisson (air pulsé): env. 1-2 min. a 180°C

A commander mardi avant 11h, livraison des jeudi et vendredi
avant 11h pour une livraison des mardi.

Kern (5] Sammet”
L ki 1 L B i
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ACTIONS

ACTIONS Mai 2024

Tortilla Pommes de terre (130 gr)
France

1.75/DCE Art, 7250, carton de 40 pces de 130 gr

Pommes de terre et oignons.
@ Réchauffer (four a air pulsé) env. 20 min. a 150°C.

env. 12 cm

Arancini Tomates & Mozzarella (25 gr)
Produit en Suisse

U,55/pce Art. 3956, carton de 160 pces de 25 gr

Cuisson au four 15-20 min. ¢ 180°C.

Quiche aux 3 Fromages (180 gr)
Produit en France

1.95/DCE Art, 9148, carton de 12 pces de 180 gr
Prechauffer votre four 10 @ 15 minutes a 180°C. Enfourner
votre quiche et laisser cuire pendant 20 a 25 minutes.
Sortir, laisser refroidir avant découpe.

Quiche Provencale (200 gr)
Produit en France

2.05/DCE Art, 9158, carton de 24 pces de 200 gr

Une pate brisée au beurre garnie d'un appareil onctueux
riche en legumes du soleil. Ne pas decongeler la tarte.
Rechauffer la tarte pendant 25 min @ 180°C. Laisser reposer
la tarte guelgues instants avant de deguster,

Quiche farcie aux tomates, aubergines, oignons, poivrons
rouges, olives vertes.

22




~CAFE GOURMAND

ACTIONS Mai 2024

Petits Fours Délicatesse (12 gr) Sy M

0.89/PCe art. 14128, 28 picces de 12 or

6 tartelettes au Citron; 6 Triangles Amandes et Pistache; 6 Fondants
Chocolat et Coco; 6 Moelleux Noisettes et Cassis; 6 Entremets facon
Tiramisu; 6 Financiers Coco et Passion; 6 Croustillants Chocolat et
Caramel; 6 Croguants Praliné et Abricots.

Laisser degeler 5 heures en chambre froide pasitive.

Petits Fours Aquarelle (14 gr) SvM
0.79/PCe art. 14128, 28 picces de 12 or

6 Eclairs Vanille; 6 tartelettes Fraise; 6 Tartelettes Citron; 6 Entremets
Nougat; 6 Fondants Chocolat; 6 Moelleux Pistache et Abricot; 6 Moel-
leux Noix de Coco; 6 Croguants Chocolat et Passion.

Laisser degeler 5 heures en chambre froide paositive.

Mini Cheesecake assortis (env. 20 gr)

0.80/PCe art. 53741, 28 picces de 12 or

4 sortes: mini cheesecake au caramel, mini cheesecake au citron, mini
cheesecake au chocolat, mini cheesecake a la framboise

' 3 ' ARRET DE L'ARTICLE - disponibles dans la limite des stocks
déstockage

Mini Fondant au Chocolat (36 gr)
0.85/PCe . 9727, 25 piices de 36 or

Rechauffer encore congelé au four micro-ondes pendant environ seu-
lement 20 sec.

23



ESSERTS INDIVIDUELS

Brookie pépites chocolat (65 gr)
1,45/ DCE ar. s625, 60 pidces de 65 ar

Gateau compose d'un brownie saupoudre de cookie emiette.
Laissez decongeler 2 heures a +4°C. Pour davantage de moelleux,

vous pouvez rechauffer la part 5 sec. au four @ micro-ondes 600
Watt,

Cheesecake Saint-Sébastien (95 gr)
1,95/ PCe art. 8371, 20 pices de 95 or

Retirer le film plastigue et laisser decongeler 2h en froid positif.

Tartelette chocolat cuite (80 gr)
1.89/pCe art 970 a0 picces desoar

Pdte sucree pur beurre, croguant chocolat, ganache chocolat.
Sortir de I'emballage et laisser dégeler 4h en froid positif.

Tartelettes aux Framboises (110 gr)

2.25/PCO . 9712 s0picces de o ar

Pdte sucrée pur beurre, creme d'amande, framboises entieres et
gelée de frambaoises.

Sortir de I'emballage et laisser dégeler 4h en froid positif,




ESSERTS INDIVIDUELS

- DONUT

wide.  Donuts White & Black (56 gr) CANS HUILE
il e DE PALME
22 U.85/DCE Art, 7768, 72 pieces de 56 gr -

> "f Laisser degeler 20 min. & température ambiante.

‘.. ] ".a

FETE DES MERES

Coeur aux Framboises (60 gr) Kern (&) Sammet®

art suisse de la boulanperie

1.95/PCe art. 9721, 24 pisces de 60 or

Laisser degeler.

Coeur Mangue & Fruits de la Passion (60 gr)

2.00/PCe ar. 3587, 24 pieces de 60 gr

Laisser degeler.

Kerni &) Sammet ®
Lart suisee o la boulanperis




