—Von Kaene!

Article n° 9150
Piccata tofu aux herbes (55 gr) PS

Produits végétariens

Conditionnement

- carton de 5 sachet de 1 kilo

Conseil de préparation

Piccata végétarienne aux herbes a base de tofu aux herbes et au fromage
(pré-frite).

A la poéle: Faire cuire a feu moyen pendant env. 3-4 min de chaque c6té. Au
four: Faire cuire dans le four préchauffé (200°C) pendant environ 7-10 min. A
la friteuse: Faire frire pendant env. 4-5 min dans la friteuse préchauffée
(180°C)

Ingrédients

tofu 22% (eau, feves de SOJA, nigari), EUFS* (EU), blanc d'CEUF*, huiles
végétales (colza, tournesol), Farine de BLE, FROMAGE a pate dure 6%,
protéines LACTIQUES, amidon de mais cireux, mélange de condiments (sel de
cuisine, sucre, oignon en poudre, amidon de BLE, ail, poireau, fines herbes,
muscade, poivre blanc), blanc d’CEUF en poudre*, herbes aromatiques 0.7%.

*d'élevage en plein air

Origine : Suisse (soja Suisse)

Allergénes Valeurs nutritives

Contient Traces Par 100gr.
Arachide Non kcal 280
Crustacés Non kJ 1168
Céleri Non Protéines 15 gr.
Fruits a coque Non Matiéres grasses 19 gr.
Gluten Oui dont acides gras sat. 6.1gr.
Lait Oui Glucides 12 gr.
Lupin Non Sucre 1gr.
Mollusques Non Sel 2.2gr.
Moutarde Non Fibres 0.7 gr.
Oeufs Oui
Poisson Non
Soja Oui
Sulfites Non

Sésame Non




Les informations nutritionnelles fournies sont indicatives.
Pour des informations plus précises, veuillez vous référer a I'étiquette du produit sur I'emballage d'origine.



